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CONTRA O CORONAVIRUS

Lave as mdos com Ao tossir ou espirrar, cubra o Evite tocar nos olhos, nariz e
frequéncia com dgua e sabdo ou nariz e a boca com lenco ou boca com as méos néo
use dlcool em gel 70%. com o braco. lavadas. Ao tocar, lave sempre
as maos.

Néo compartilhe objetos Mantenha os ambientes
de uso pessoal. limpos e ventilados.

Se estiver doente, evite contato Mantenha a disténcia Ao retornar para sua casa, tome
fisico com outras pessoas. minima de 1,5 m entre os cuidados necessdrios para
Fique em casa até melhorar. vocé e outra pessoa. higienizar calcados, roupas etc.

A infecc@o por coronavirus
(Covid-19) é uma doenca de
baixa letalidade. Dados da OMS
mostram que 80% dos casos scio
leves. A maior preocupacdo é
quando a doenca atinge idosos
ou pessoas com doencas
cronicas.

Para evitar que mentiras sobre
o coronavirus (Covid-19) se
espalhem, confirme se as
mensagens sdo verdadeiras
antes de repassa-las.

Procure o canal Saude sem Fake
News, no endereco
saude.gov.br/fakenews. L4, vocé
encontrard respostas oficiais e
atualizadas.

SEM PANICO

Informacdo e lavar as méos com
sabdo sdo as melhores
prevencoes!

SEM FAKE NEWS
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